
Gebackene Auberginen

Für 4 Personen

4 Auberginen

150g Kirschtomaten

Kräuter

Olivenöl

Schneiden Sie die Auberginen der Länge nach in 2

Teile, ohne sie zu schälen, und entfernen Sie

Fruchtfleisch mit einem Messer, indem Sie es zebraartig

einschneiden.

Beträufeln Sie das Fruchtfleisch der Auberginenhälften

mit einem halben Esslöffel Olivenöl.

Fügen Sie einige Kräuter hinzu, verteilen Sie die

Kirschtomaten darauf und salzen und pfeffern Sie alles.

Geben Sie das Gericht bei 200 °C in den Ofen, bis das

Fruchtfleisch weich ist.
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Zutaten Schritte


