TOSTADA DE AGUACATE

Ingredientes

Para 2 tostadas

2 rebanadas de pan
2 aguacates
6 rabanos

3 cucharadas de aceite de
oliva

2 cucharadas de jugo de
limdn

Algunas semillas

Pasos

1. Empieza aplastando el aguacate en trozos grandes.
Afiadir aceite de oliva, zumo de limén y sazonar bien.

2. Tostar el pan y cortar los nabos en l[dminas.

3. Cuando el pan esté listo, unta el aguacate por
encima y coloca las [dminas de nabo.

4- Para acabar adorna con unas semillas.



