
BISCOTTI DI AVENA IN FIOCCHI

Ingredienti
Per circa 10 biscotti

30 grammi di farina

d'avena

240 grammi di burro di

arachidi

 

1 uovo

 

220 grammi di sciroppo

d'acero

 

Unite il burro di arachidi, l'uovo e lo sciroppo d'acero

in una ciotola per ottenere un composto omogeneo.

Quindi, quando avrete aggiunto la farina d'avena, il

composto dovrebbe diventare appiccicoso come

l'impasto dei biscotti.

 

Sulla teglia ricoperta di carta da forno, fate dei

piccoli cerchi di pasta che appiattirete leggermente.

Cuocete per 11 minuti in forno preriscaldato a 180°C. 
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