ENSALADA FRESCA

Ingredientes

Para 2 personas

200g de ensalada

1 trozo de queso

mozzarella

100g de fresas

50g de nueces

Aceite de oliva

Algunas hojas de menta

Vinagre balsdmico

Pasos

1. Lavar la ensalada, la menta y las fresas.

2. Cortar las fresas en cuartos y colocar estos trozos y
la ensalada en dos recipientes.

3. Tomar el queso mozzarella y cortarlo en trozos

pequefios.

4. Colocar todos los ingredientes en el bol sobre la
ensalada y las fresas: mozzarella, nueces, menta,
aceite de oliva, sal y pimienta.

5. Para terminar, rociar un poco de vinagre balsdmico

por encima.



