
SALADE FRAÎCHE

Ingrédients
Pour 2 personnes

200g de salade

1 mozzarella

100g de fraises

50g de noix

Huile d'olive

Quelques feuilles de

menthe

Vinaigre balsamique

Lavez la salade, la menthe et les fraises.

Coupez les fraises en quartiers, et placez ces

morceaux et la salade dans deux bols.

Ouvrez la mozzarella et coupez-la en petits

morceaux.

Mettre tous les ingrédients dans le bol sur la salade

et les fraises : mozzarella, noix, menthe, huile d'olive,

sel et poivre.

Terminez en vaporisant un peu de vinaigre

balsamique dessus.
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