SALADA FRESCA

Ingredientes Passo a passo

Para 2 pessoas

200g de salada 1. Lavara salada, a menta e os morangos.

1 Queijo Mussarela 2. Corte os morangos em fatias, e coloque estes

pedacos e a salada em duas tigelas.
100g de morangos
3. Abra o queijo mussarela e corte-o em pequenos

50g de nozes pedagos.

Azeite de oliva 4. Coloque todos os ingredientes na tigela sobre a

salada e os morangos: mozzarella, nozes, menta,

Algumas folhas de azeite de oliva, sal e pimenta.

horteld

Vi balsam 5. Termine aspergindo um pouco de vinagre balsdmico.
inagre balsamico



