SOUPE AU PARMESAN
CETO

Une portion 4

Tempsde 10 Proces-
préparation verbal

Tempsde 30 Proces-
cuisson : verbal

Temps total 40 Proces-
: verbal

INGREDIENTS

- 1brocoli

- 1 cuillere a café de poivre

- 1cuillére a soupe de beurre
- 1 cuillére a soupe de fromage

- 1oignon

- 1 cuillére a café de sel

- 14 tasse de créeme
épaisse DIRECTIONS

Dans une casserole, ajoutez I'oignon et faites-le cuire.
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Remettre la soupe dans la casserole, assaisonner avec



du sel.






