
SOUPE TOSCANA 
CÉTO 

 
 
 
 
 
 

Une portion 

: 

4  

Temps de 

préparation 

: 

10 Procès-

verbal 

Temps de 

cuisson : 

30 Procès-

verbal 

Temps total 
: 

40 Procès-
verbal 

 

 

INGRÉDIENTS 
 

- 1 livre de saucisses italiennes 

- ½ tasse de crème à crème fou ière 

- 1 cuillère à café d'ail 

- 2 tasses de feuilles de kale 

- 1 sac de radis de 16 onces 

- 1 oignon 

- 30 onces de bouillon de 

légumes DIRECTIONS 

1. Couper les radis en petits morceaux et mixer jusqu'à ce 
que 
lisse 

2. Dans une marmite, ajouter l'oignon et la saucisse, 
cuire jusqu'à ce qu'ils soient bruns, ajouter les 
radis, le bouillon 



3.  



4. Cuire pendant quelques minutes 

5. Retirer et servir 


